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海の星        浜松海の星高等学校通信 2016年度 No．1  

Ｈ28．4．7 発行 

 

 理事長挨拶             浜松海の星女学院理事長 北脇保之  

  １５１名の新入生を迎えて新年度が始まりました。本校は県西部唯一のカトリック・

ミッションスクールですが、カトリックでは「共同体」を大変大事にしています。教会

も共同体を成していますし、学校は生徒、教師、保護者、同窓生、後援者などからなる

教育共同体です。今後この「学校通信」を一つの媒体として、共同体のメンバーがお互

いに助け合い、協力し合っていきたいと願っていますので、よろしくお願いいたします。 

 学校長挨拶                           校長 重信明利 

  新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。保護者の皆様、ご息女のご入学、

心からお祝い申し上げます。 

  浜松海の星高校はカトリック学校です。カトリック学校とは、生徒一人ひとりの居場

所がある学校です。先輩後輩、友達同士が寄り添う学校です。生徒と教師が寄り添う学

校です。そして、何より神が私たちに寄り添っていることを実感できる学校です。 

誰もが「勝ち組」を目指し、他者を蹴落としても生き残ろうというこの殺伐とした時

代にあって、カトリック学校である浜松海の星高校は、単なる知識伝達の場ではなく、

生徒に寄り添い、生徒とともに成長していく学校を目指しています。 

新入生のみなさんも保護者の皆様も、この海の星とともに成長していく

つもりで、充実した 3 年間を過ごしていただきたいと思います。 

 

 

 2016 年度 生徒数   

１年 151人 

２年 126人（うち 1名カナダに留学中） 

３年 136人                 

 [計 413 名]                                    

 

 2016 年度 年間留学生紹介         

Xiu Wei Cheah（通称マックス）さん ［国籍:マレーシア］ 

この４月より１年間、“２年松組”に所属してさまざまな授業に参加する予定です。 

日々の学校生活の中で語学力の向上はもちろん、日本とマレーシアとの 

文化交流を図り、互いに成長できるよう積極的にコミュニケーションを  

取っていきましょう。 
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 2016 年度 職員紹介 

理事長 北脇 保之 副理事長 佐藤 英子 学院長 高橋 美智子  

校長 重信 明利 副校長 新谷 哲夫  教頭 児玉 美奈子 

 学年主任 梅 蘭 菊 竹 松 副担任 

１

年 

土井 則子 

（英/日本舞踊） 

白畑  霞 

（地公/テニス） 

伊藤 大介 

（体/サッカー） 

伏見  萌 

（地公/弓道） 

今泉 孝夫 

（数/情報処理） 

ﾌﾞﾗｯﾄﾞﾘｰ 

（英/ﾊﾞｽｹット・

英語） 

清水 明子 （国/放送） 

小笠原 祥子 （理/茶道） 

２

年 

鈴木 富美子 

（英/ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ 

ｲｼｭｰ研究） 

黒川 竜伯 

（国/剣道） 

戎  智子 

（体/ダンス） 

須山 紘未 

（国/吹奏楽） 

児玉 恵一 

（理/ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・

ｻｲｴﾝｽ） 

美和 裕子 

（地公/美術） 

中村 隆之（英/英語） 

石川 雅也（体/ﾊﾞｽｹｯﾄ） 

池山 直樹（数/ｻｯｶｰ） 

３

年 

砂子 幸弘 

（英/吹奏楽） 

川口 多加 

（国/演劇） 

土屋  敦 

（体/陸上競技） 

村松 由佳理 

（宗/合唱） 

勝野 有紀子 

（理/書道） 

清水 あす香 

（英/華道） 

鬼石 勇樹（地公/剣道） 

佐藤 大介 

（数/ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ） 

  ※（担当教科/部活動顧問） 

養護 今田 裕子                             

講師 （国）大竹 真弓 宮地 裕絵 ／ （英）宮澤 玲子 新林 愛 パトリック・ハンチャー ／  

（数）曽根 ひとみ 早瀬 大祐 ／ （理）渡辺 涼裕 ／ （地歴）梅林 俊哉 ／  

（情）園川 香おり 首藤 貴子 ／ （家庭）高橋 敬子 ／ （音楽）鈴木 千史 ／ （書道）岡村 彩子 ／ 

（美術）柘植 薫 ／ （キャリア）大隅 和子  

図書 小林 幹枝（司書） 

事務 櫻井 伸吾（事務長） 伊藤 知奈  鈴木 あゆみ  高田 佳奈  平野 晴巳 

校医 背戸 公子（カウンセラー） 

 

 

 ２０１6 年度 前期生徒会執行部・末広会役員紹介 

＜生徒会＞ 会長   野田 菜美稀（３梅） 

副会長 山本 紗希（３松） 山下 紗輝（２竹） 

 書記   松田 紗穂（３蘭） 濱崎 雛子（２竹） 

広報  西村 久美子（３松） 仁枝小苗咲（３蘭） 中川 彩（２松） 

会計  古山 莉子（３松） 木村美友（２竹） 

役員  鈴木 彩穂（３蘭） 長谷川 愛理（３菊） 梅林 美波（３松）  

 

＜末広会＞  会長  高橋 香帆（３松） 

班長 三幸の園訪問班：高橋 香帆（３松） 聖隷厚生園訪問班：田尻 圭音（３菊） 

静光園訪問班：細田 清香（３梅）   ｸﾘｰﾝ・ｴｺﾛｼﾞｰ班：池田 佳菜子（３松） 
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お知らせ 

✎「Prep Time-プレップ・タイム-」について 

本校では、学習習慣の定着や集中力の向上などをねらいとして、月～金曜（８時 25 分より 10 分

間）に朝学習を実施しています。短い時間ですが、漢字や英語を中心に小テスト等を行い、落ち着

いた姿勢で授業に臨めるよう「勉強する雰囲気」を作り上げます。 

※なお、学期に１回ずつ、この時間に朝読書を行う週が学年ごとで設けられています。 

✎「Prep Guide-プレップ・ガイド-」について 

国・数・英・理・社５教科の担当教員による、新入生を対象とした学習ガイダンスと 

図書室及びＣＡＬＬ教室の利用指導を４月７日（木）８日（金）11日（月）に実施します。 

高校３年間の学習の流れや授業を受ける際の心構え、学習の進め方などについて特別授業 

形式で基礎から説明する予定です。 

✎「課外活動登録制」について  

本校では課外活動への登録を奨励しています。１年生は、全員必ず１つ以上の課外活動（いずれ

かの部または末広会）に参加することになりますので、早めの見学をお勧めします。 

＜部活動＞ （運動部）バスケットボール 剣道 陸上競技 バドミントン 弓道 

テニス サッカー ダンス 

（文化部）吹奏楽 演劇 放送 合唱 日本舞踊 華道 茶道 書道 美術 

      情報処理 英語 グローバルイシュー研究 サイエンス  

＜末広会＞   三幸の園訪問班   聖隷厚生園訪問班   静光園訪問班   クリーン・エコロジー班 

           ※詳細は、オリエンテーションで配布された資料をご覧ください。 

登録締切：部活動／4 月 30 日（土） 末広会／4 月 2２日（金）まで 

 

４月の行事予定 

6 水 入学式・保護者オリエンテーション 18 月 内科検診（PM） 

７ 木 

始業式・新入生オリエンテーション 
19 火 

１年ｽﾀﾃﾞｨｻﾎﾟｰﾄ（国数英３教科） 

２・３年生授業開始（３限～/４５分授業） ［ＬＨＲ］交通安全教室（１年） 

1 年 PG（5限～） 20 水 ≪学年集会≫ 

８ 金 

３年実力判定テスト（国数英社理５教科） 21 木 歯科検診（AM） 

２年ｽﾀﾃﾞｨｰｻﾎﾟｰﾄ（国数英３教科） 22 金 内科検診（PM） 看護系ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ講演会（３年） 

１年 PG（AM）LHR・個人写真（PM） 23 土 大学・短大・専門・就職合同進路説明会（３年） 

９ 土 健康診断（1～3年） 25 月 遠足 

11 月 １年 PG  平日補講開始 26 火 尿検査２次  末広会総会 

13 水 ≪委員会≫ ※朝放送にて認証式 27 水 ≪全校集会（連休中の諸注意）≫ 

14 木 尿検査１次 29 金 【昭和の日】 

15 金 内科検診（ＰＭ） 看護系ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ講演会（２年） 30 土 授業（AM）勉強自主トレ（PM） 

❀４月下旬にあしなが学生募金を予定しております。積極的に参加するよう、声掛けをお願いいたします。 
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保存版【平成 28 年度 日課表】  本校では平日 50 分授業を実施しています。 

新しい環境に適応しようと無理をしがちな時期です。ご家庭でも体調管理に十分ご留意ください。 

TEL：（053）454-5376  FAX：（053）453-4719 

学校ホームページ「http://www.uminohoshi-h.ed.jp/」 

 
50 分授業 45 分授業 40 分授業 

 
土曜日 

 

Ｈ
Ｒ 

8:25 8:25 朝集会 
 

8:25 Ｈ

Ｒ 8:40 8:40 9:05 
 

8:30 

第
１
限 

8:45 8:45 9:20 
 

8:35 第
１
限 9:35 9:30 10:00 

 
9:25 

第
２
限 

9:45 9:40 10:10 
 

9:30 第
２
限 10:35 10:25 10:50 

 
10:20 

第
３
限 

10:45 10:35 11:00 
 

10:30 第
３
限 11:35 11:20 11:40 

 
11:20 

第
４
限 

11:45 11:30 11:50 
 

11:25 第
４
限 12:35 12:15 12:30 

 
12:15 

第
５
限 

13:20 13:00 13:15 
   

14:10 13:45 13:55 
   

第
６
限 

14:20 13:55 14:05 
   

15:10 14:40 14:45 火曜日 水曜日 
 

掃
除 

15:15 14:45 14:50 15:15 15:15 
 

15:30 15:00 15:05 15:30 15:30 
 

Ｈ
Ｒ 

15:35 15:05 15:10 7 限[LHR] ≪全校集会≫ 
 

15:45 15:15 15:20 15:35 ≪学年集会≫ 
 

７
限 

15:50 15:20 15:25 16:25 15:40～ 
 

16:40 16:05 16:05 
   

補
講 

16:50 16:15 16:15 
   

17:40 17:00 16:55 
   

備考：原則 月・木（特進 7 限）、火（7限 LHR)、月・木・金（特進補講/金曜は 3 年のみ） 

水（放課後）集会（全校・学年）、委員会 

http://www.uminohoshi-h.ed.jp/

